MP RESTAURANTE

UNIVESIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA - UFSC BLUMENAU

CARDAPIO ABRIL DE 2022 (18/04 a 22/04/2022)

CARDAPIO SEGUNDA TERGCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
CARNE Estrogonofe Carne de Frango Linguica Filé de Carne moida | Aiméndegas
de frango panela assado assada frango a primavera ao molho
grelhado
ACOMPANHAMENTO Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
parabolizado | parabolizado | parabolizado | parabolizado | parabolizado | parabolizado | parabolizado
e integral e integral e integral e integral e integral e integral e integral
FEIJAO Preto Vermelho Preto Vermelho Preto Carioca Preto
GUARNICAO Macarrao Batata doce Macarrao Batata sauté Macarrao Polenta Cenoura
cremosa sauté
VEGETARIANO Ervilha Feijao Lentilha Grao de bico | Proteina de Lentilha Grao de bico
branco soja
SALADA 1 Alface Repolho Alface Repolho Agriao Chicoéria Rucula
crespa crespa
SALADA 2 Beterraba Pepino Cenoura Beterraba Pepino Cenoura Salada
bicolor
SOBREMESA Banana Laranja pera Sagu Pudim Melancia Gelatina Pudim

ADICIONAIS: Vinagrete, farofa e agua filtrada.

Nutricionista: Tathiane Paiva Lima - CNR10 n°® 9260

Obs: Cardapio sujeito a alteragoes.




